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Vytvořeno systémem Objednávka obědů
www.objednavkaobedu.cz

Jídelní lístek
9. 3. - 15. 3. 2026

Pondělí (9. 3.)
P. Květáková polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)

1. Kuřecí kostky se zeleninou ála Šanghaj, těstoviny linguine (100/70) (A: 1,3,5,6,9,10,11,12)

2. Trhané hovězí maso na kořenové zelenině, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,7,9,10)

3. Bramborové šišky s mákem, cukr, máslo (400) (A: 1,3,7)

Sal. Zelný salát s okurkou (100) (A: 12)

Úterý (10. 3.)
P. Zeleninový vývar s tarhoňou (polévka) (A: 1,3,7,9)

1. Pečené křecí špalíky, bramborová kaše (220) (A: 1,7,9,10)

2. Mexický hovězí guláš, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,6,7,9)

3. Smažené žampiony, vařené brambory (250) (A: 1,3,6,7)

Sal. Salát Coleslaw (100) (A: 3,7,12)

Středa (11. 3.)
P. Kmínová polévka s vejci (polévka) (A: 1,3,7,9,12)

1. Kapucínský vepřový guláš, houskový knedlík (100/70) (A: 1,3,7,9,10)

2. Fazolky na smetaně, vařené vejce, vařené brambory (250) (A: 1,3,7,9,12)

3. Halušky s uzeným masem a kyselým zelím (400) (A: 1,3,7)

Sal. Mrkvový salát (100) (A: 12)

Čtvrtek (12. 3.)
P. Gulášová polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)

1. Kuřecí prso po námořnicku, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,7,9,10,12)

2. Lašské vepřové maso, houskový knedlík (100/70) (A: 1,3,7,9)

3. Květákový nákyp, bramborovocelerové pyré (250) (A: 1,3,7,9)

Sal. Fazolový salát (100) (A: 6,12)

Pátek (13. 3.)
P. Dršťková polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9,10)

1. Kuřecí plátky s italskou omáčkou, špagety (100/70) (A: 1,3,7,9,12)

2. Sekaná svíčková na smetaně, houskový knedlík (100/70) (A: 1,3,6,7,9,10)

3. Koblihy s marmeládou (5) (A: 1,3,5,6,7)

Sal. Salát z červeného zelí s křenem (100 g) (A: 12)

Seznam alergenů: 1. obiloviny obsahující lepek (1/1 pšenice, 1/2 žito, 1/3 ječmen, 1/4 oves, 1/5 špalda,
1/6 kamut), 2. korýši, 3. vejce, 4. ryby, 5. podzemnice olejná (arašídy), 6. sojové boby (sója), 7. mléko,
8. skořápkové plody, 9. celer, 10. hořčice, 11. sezamová semena (sezam), 12. oxid siřičitý a siřičitany,
13. vlčí bob (lupina), 14. měkkýši
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