Jidelni listek
6.7.-12.7.2026

Pondeéli (6. 7.)
Sv. Kufeci prso na zamecké zeleniné, vafené brambory (100/70) (A: 1,9)

Utery (7. 7.)
P. Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi (polévka) (A: 1,3,6,7,9)
1. Kureci platky s pérkem a ananasem, opékané brambory (100/70) (A: 1,3,6,7,9,10)
2. Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (100/70) (A: 1,3,7,9,10)
3. Kuskus se zeleninou a syrem TOFU (400 @) (A: 1,6,7,9,11)

Streda (8. 7.)
P. Dynova polévka se seminky (polévka) (A: 1,6,7,8,9)
1. Smazeny syr, vafené brambory, tatarska omacka (120 g) (A: 1,3,7,10)
2. Kufe na viné, duSena ryze (100/70) (A: 1,3,7,9,12)
3. Bramborovy gulas s uzeninou, chléb (400 g) (A: 1,3,6,7,9,10)

Ctvrtek (9. 7.)
P. Co&kova polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)
1. Kriti platky na indicky zplsob, dusena ryze (100/70) (A: 1,3,6,7.,9)
2. PeCend veprova krkovice, dusena kapusta, bramborovy knedlik (100/70) (A: 1,3,7,9)
3. Zemlovka s jablky a cukrem (400 g) (A: 1,3,7.8)

Patek (10. 7.)
P. GulaSova polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)
1. Smazené rybi filé, bramborova kase (160 g) (A: 1,3,4,6,7,9,10)
2. Veprova panenka se syrovou omackou, pfilohové téstoviny (100/70) (A: 1,3,7,9,10)
3. Zapékaneé téstoviny s uzenym masem, kysely okurek (400 g) (A: 1,3,7,9,12)

Sobota (11. 7.)
S. Pfirodni vepfovy platek, dusena ryze (100/70) (A:1,3,7,9)

Nedéle (12.7.)
N. Kufeci rolada, varené brambory (100/70) (A: 1,3,7)

Seznam alergenu: 1. obiloviny obsahujici lepek (1/1 pSenice, 1/2 Zito, 1/3 jemen, 1/4 oves,

1/5 palda, 1/6 kamut), 2. korySi, 3. vejce, 4. ryby, 5. podzemnice olejna (arasidy), 6. sojové boby
(s6ja), 7. mléko, 8. skorapkove plody, 9. celer, 10. hof€ice, 11. sezamova semena (sezam), 12. oxid
sifiCity a sifi¢itany, 13. vI¢i bob (lupina), 14. mékkysi

Objednavky: 6. 7. - 12. 7. 2026 A
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Objednavky a informace na tel. &isle: 731 505 614. Zména jidelni¢ku vyhrazena.
Dobrou chut’ Vam preje kolektiv UNIBEST CZ s.r.o. Michalkovicka 2057/130, Slezska Ostrava, www.unibest.cz

1z1 Vytvofeno systémem Objednévka obédl
7.7.2026 18:11 www.objednavkaobedu.cz


https://www.objednavkaobedu.cz

