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Jídelní lístek
6. 7. - 12. 7. 2026

Pondělí (6. 7.)
Sv. Kuřecí prso na zámecké zelenině, vařené brambory (100/70) (A: 1,9)

Úterý (7. 7.)
P. Kuřecí vývar se zeleninou a nudlemi (polévka) (A: 1,3,6,7,9)

1. Kuřecí plátky s pórkem a ananasem, opékané brambory (100/70) (A: 1,3,6,7,9,10)

2. Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík (100/70) (A: 1,3,7,9,10)

3. Kuskus se zeleninou a sýrem TOFU (400 g) (A: 1,6,7,9,11)

Středa (8. 7.)
P. Dýňová polévka se semínky (polévka) (A: 1,6,7,8,9)

1. Smažený sýr, vařené brambory, tatarská omáčka (120 g) (A: 1,3,7,10)

2. Kuře na víně, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,7,9,12)

3. Bramborový guláš s uzeninou, chléb (400 g) (A: 1,3,6,7,9,10)

Čtvrtek (9. 7.)
P. Čočková polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)

1. Krůtí plátky na indický způsob, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,6,7,9)

2. Pečená vepřová krkovice, dušená kapusta, bramborový knedlík (100/70) (A: 1,3,7,9)

3. Žemlovka s jablky a cukrem (400 g) (A: 1,3,7,8)

Pátek (10. 7.)
P. Gulášová polévka (polévka) (A: 1,3,6,7,9)

1. Smažené rybí filé, bramborová kaše (160 g) (A: 1,3,4,6,7,9,10)

2. Vepřová panenka se sýrovou omáčkou, přílohové těstoviny (100/70) (A: 1,3,7,9,10)

3. Zapékané těstoviny s uzeným masem, kyselý okurek (400 g) (A: 1,3,7,9,12)

Sobota (11. 7.)
S. Přírodní vepřový plátek, dušená rýže (100/70) (A: 1,3,7,9)

Neděle (12. 7.)
N. Kuřecí roláda, vařené brambory (100/70) (A: 1,3,7)

Seznam alergenů: 1. obiloviny obsahující lepek (1/1 pšenice, 1/2 žito, 1/3 ječmen, 1/4 oves,
1/5 špalda, 1/6 kamut), 2. korýši, 3. vejce, 4. ryby, 5. podzemnice olejná (arašídy), 6. sojové boby
(sója), 7. mléko, 8. skořápkové plody, 9. celer, 10. hořčice, 11. sezamová semena (sezam), 12. oxid
siřičitý a siřičitany, 13. vlčí bob (lupina), 14. měkkýši
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